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Алексей Синичкин

Двенадцать российских яхт бо-
ролись за титул чемпиона 44-й Со-
ловецкой парусной регаты. 

По признанию яхтсменов, эти 
состязания стали настоящей про-
веркой на прочность даже для лю-

дей опытных, сильных и отваж-
ных. Но спортсмены достойно  
справились со всеми испытания-
ми, которые уготовило им Белое 
море.

В этом году Соловецкая регата 
была посвящена сразу двум зна-
менательным датам – 325-летию 

государственного судостроения 
в России и 80-летию города Севе-
родвинска.

Участники оспаривали победу 
в двух зачетах. Первый – за гонку 
от Архангельска до Соловков (125 
миль). Первые места в своих зачет-
ных группах заняли яхты Escapade 
(Архангельск), «Ропак» (Северод-
винск), а также «Ася» и «Викинг» 
из столицы Поморья.

Второй зачет проводился по 
итогам пяти гонок, состоявшихся 
по следующим маршрутам:

– Большой Соловецкий остров – 
остров Сосновец;

– петля «остров Сосновец – Ша-
рапиха – остров Сосновец»;

– остров Сосновец – Соностров;
– Соностров – Кузова;
– Кузова – Большой Соловецкий 

остров.
Победителями второго заче-

та в своих группах стали Escapade 
(Архангельск), «Ропак» (Северод-
винск), «Ася» (Архангельск) и «Бра-
во» (Чупа). По итогам 44-й Соловец-
кой парусной регаты абсолютным 
чемпионом признана архангель-
ская яхта Escapade, капитан –  
Михаил Софрыгин.

медицина

Любой диагноз нужно подтверждать инструментально
И занимаются этим специалисты отделений функциональной диагностики

Ирина Овчинникова

Современная медицина – доказа-
тельная. То есть, чтобы поставить ди-
агноз, любой врач должен доказать 
свои предположения, подтвердить 
диагноз с помощью различных ис-
следований. Для этого четверть века 
назад по всей стране были созданы 
отделения функциональной диагно-
стики.

В Архангельской городской клини-
ческой больнице № 6 такое отделение 
официально тоже появилось в 1993 
году, хотя практически все началось 
немного раньше. 

Пока как таковой функциональной 
диагностики как отрасли не суще-
ствовало, в больницах работали от-
дельные кабинеты, в которых паци-
ентам делали электрокардиограммы, 
и, пожалуй, все.

Но в архангельском микрорай- 
оне Первых Пятилеток (ныне Северный 
округ) все было немного по-другому. 
Дело в том, что здесь работали два 
крупных градообразующих предприя-
тия, на производстве были задейство-
ваны тысячи людей, а охране труда в 
то время уделялось не столь много 
внимания, как теперь. Условия рабо-
ты в цехах были связаны с вредными 
воздействиями на организм человека 
– постоянные шумы, различного рода 

вибрации давало себе знать, у людей 
развивались заболевания, связанные с 
выполнением профессиональных обя-
занностей. Но все это требовало дока-
зательств. И тогда в 1989 году на базе 
местной больницы открыли отделе-
ние, врачи которого занялись профпа-
тологиями, то есть с помощью иссле-
дований начали устанавливать связь 
заболеваний с профессией. 

Первым руководителем этого отде-
ления стал Сергей Федорович Конев. 
Именно под его начало пришла тогда 
в больницу Татьяна Владимировна Ко-
новалова (на снимке).

– В 1993 году по приказу Мин- 
здрава РФ началось развитие служ-

бы функциональной диагностики.  
В больнице № 6 такое отделение 
развивалось на базе нашего – об-
растало кадрами, пополнялось со-
временной аппаратурой, – вспоми-
нает Татьяна Владимировна, которая 
уже много лет возглавляет отделение 
функциональной диагностики.

Сегодня здесь проходят обследова-
ние дети и взрослые Северного и Май-
максанского округов, приписанные к 
шестой горбольнице. Но обращаются 
и жители центра города, районов об-
ласти, и даже из Нарьян-Мара приле-
тают. 

Удивительное, казалось бы, явление 
для обычной городской больницы, 

пока не узнаешь, что все врачи отде-
ления – опытные, с большим стажем. 

Один из таких специалистов высо-
кого уровня – врач высшей катего-
рии Галина Николаевна Баскакова. К 
ней со всей области приезжают паци-
енты для выполнения электронейро- 
миографии. Это исследование позво-
ляет сделать вывод о том, как работает 
какой-либо участок нервной системы, 
как восстанавливается функциональ-
ность после травмы и т. д. В Архангель-
ске же таких аппаратов немного, а по-
требность высокая. 

Галина Николаевна проводит и та-
кие исследования, как электроэнце-
лография (ЭЭГ), слуховые вызванные 
потенциалы. Последние помогают 
установить, вызваны нарушения слу-
ха воздействием профессиональных 
факторов (шумов) или возрастным на-
рушением работы сосудов. 

Маленьких пациентов в отделении 
функциональной диагностики город-
ской больницы № 6 вот уже пять лет 
принимает Сергей Васильевич Латкин. 
Педиатр по призванию, кардиолог по 
первой специальности, он долгие годы 
возглавлял отделение функциональ-
ной диагностики областной детской 
больницы.

– Специалист экстра-класса, конеч-
но, знает и взрослую патологию. Но 
он по жизни педиатр, его знают, ему 

доверяют и родители пациентов, и 
коллеги-врачи, – рассказывает Татья-
на Коновалова.

Еще один любимый пациентами и 
уважаемый коллегами специалист от-
деления – Евгения Ивановна Деева. 
Начинала терапевтом, затем работала 
кардиологом и врачом функциональ-
ной диагностики. Вот уже более 30 
лет она помогает поправить здоровье 
маймаксанцам. Сейчас в отделении 
она проводит такие исследования, как 
ЭКГ, ХМ, спирография и поименно зна-
ет практически всех своих пациентов. 

Конечно, врачам не обойтись без 
своих квалифицированных помощни-
ков – медсестер.

– От качества их работы, от того, 
насколько правильно они наложили 
электроды, ввели ту или иную инфор-
мацию зависит заключение врача. Без 
них никуда. Мы должны сначала их на-
учить, а потом доверять, – говорит Та-
тьяна Коновалова. – Уверена, что у на-
шего отделения и через 25 лет после 
открытия есть прекрасные перспекти-
вы развития.

Кстати, в этом году за заслуги в ста-
новлении и работе отделения функци-
ональной диагностики ГБУЗ АО «АГКБ 
№ 6» она отмечена знаком «Отличник 
здравоохранения».

Телефоны отделения:  
(8182) 24-57-30, 24-57-47.
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ЗАО ПКФ «Энергия». На правах рекламы

Предприятию для работы 
 в Северодвинске и Новодвинске 

требуются электромонтажники 
 Справки по телефону 8 (8184) 56-56-69 

 e-mail: energy@29energy.ru

Спорт

Яхта Escapade – абсолютный 
чемпион Соловецкой регаты
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Требуются агенты  
по доставке газет� тел. 47-14-33

Дополнительный заработок!

• Работа в удобное для вас время  
(1 раз в неделю)

• Газеты привозятся на дом
• Своевременная оплата труда 
• Возможность совмещения  

с основной работой

В Северном округе Архангельска в спортивном комплексе «Верховая езда» идет под-
готовка к новому учебному году – на территории появился передвижной домик. Для 
удобства юных горожан в нем будут размещены раздевалки.


